
 

ロープでマット作り 

 

□ チャイニーズ・スクエア・マット 
 
 練習船ではいろんなものがリサイクルされています。古いロープで作った

スナップと呼ばれる掃除用の雑巾にあたるもの、古いセイルを解体して作っ

たバッグやカバーなど。古いロープを編んでマットを作り擦れ当てや出入口

のマットに使ったりもします。 

  今回はそのうちのひとつ、『チャイニーズ・スクエア・マット』をご紹介し

ます。太いロープで大きく作って玄関マットに、手芸用の紐を利用してコー

スターとして使うこともできます。是非試してみてください。 



 

 

                      ・輪を２つ作ります。 

                      ［このとき、それぞれの 

  な                    重なり（上下）に注意］   
                      ・右の輪を左の輪に入れます。 

                       左の輪の右側は上を 

                       左の輪の左側は下を通しま 

                       す。 

 
 
 
 
 

  

 

 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上 下 

上上 

上上 上

下 下 

下下 下 

チャイニーズ･スクエア・マット

 重なりに注意 

重なりに注意 

・さらに右側に輪を作ります。 

［このとき、重なり（上下）に 

 注意］ 

・右の輪をすでにできている３つの

輪に上→下→上→下の順で通しま

す。 

・右側のロープのエンドを 

 上→下→上→下→上→下の順で 

 穴を通します。 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ １本目できあがり！！ 

 

＊ 完成後の形をイメージして 

 形を整えます。 

 

・その後、ひもの色を変えて同じ 

ように最後まで通していきます。

２本目：

赤色 

３本目： 

 白色 

＊ 好みの色を組み合わせて 

コースターを作ってみました。



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ カゴなどに入れて、 

コースターの６枚セット 

のできあがりです。 


